


Únia pre zdravšie srdce je občianske združenie, ktoré bolo 
založené  16. decembra 2013, s cieľom prispieť k zlepšeniu 
zdravia srdca našich občanov – teda našich rodičov, súrodencov, 
detí, blízkych aj vzdialených príbuzných, priateľov a známych.  

MÁME UŽ VIAC AKO 1500 REGISTROVANÝCH ČLENOV

Kto sme



Podnetom pre vznik nového občianskeho združenia, sú hlavne 
nelichotivé štatistiky v oblasti kardiovaskulárnych ochorení 
u nás. Na Slovensku  zomiera na kardiovaskulárne ochorenia až 
52 % celkovej populácie. 9 z  10 občanov Slovenska má aspoň 
jeden rizikový príznak takéhoto ochorenia.

Prečo sme vznikli



Naše hlavné posolstvo

Vytvoriť pomyslený most medzi 
pacientami, lekármi a všetkými 
autoritami, ktoré môžu pomôcť pri 
zlepšovaní kvality života  pacientov 
s kardiovaskulárnym ochorením. 



Aké sú naše ciele
🫀 PREVENCIA A KVALITA ŽIVOTA 

Podporujeme celoslovenské aktivity zamerané na prevenciu kardiovaskulárnych ochorení a zlepšovanie kvality života 
pacientov. 

📚 EDUKÁCIA 

Podporujeme projekty, ktoré verejnosti prinášajú zrozumiteľné informácie o príčinách, príznakoch a rizikách 
srdcovocievnych ochorení. 

🔎 AKTUÁLNE INFORMÁCIE 

Prinášame najnovšie poznatky o vzniku, prevencii, diagnostike a liečbe kardiovaskulárnych ochorení. 

❤ PRÍBEHY PACIENTOV 

Zdieľame skúsenosti pacientov, aby sme motivovali ľudí neodkladať vyšetrenie ani potrebnú liečbu.



Aké sú naše ciele
🤝 SPOLUPRÁCA S ODBORNÍKMI 

Spolupracujeme s významnými autoritami slovenského zdravotníctva a prinášame informácie o novinkách v prevencii, 
diagnostike a liečbe. 

💊 NOVÉ MOŽNOSTI LIEČBY 

S vybranými partnermi prinášame pacientom informácie o nových liekoch a liečebných postupoch v oblasti 
kardiovaskulárnych ochorení. 

🏛 ZDRAVOTNÁ POLITIKA A LEGISLATÍVA 

Zapájame sa do tém a procesov, ktoré môžu ovplyvňovať kvalitu a dostupnosť zdravotnej starostlivosti. 

🤝 SPOLUPRÁCA PACIENTSKYCH ORGANIZÁCIÍ 

Úzko spolupracujeme s ďalšími pacientskymi organizáciami združenými v AOPP – Asociácii na ochranu práv pacientov. 

NAŠÍM CIEĽOM JE, ABY HLAS PACIENTOV BOLO DOSTATOČNE POČUŤ.



Úniu reprezentuje správna rada

SPOLOČNE ZASTUPUJEME:   ❤  PACIENTOV   🩺  ODBORNOSŤ   🤝  SPOLUPRÁCU 

„ NAŠÍM CIEĽOM JE, ABY HLAS PACIENTOV BOLO DOSTATOČNE POČUŤ.“

Ing. Adrián Ďurček 
predseda správnej rady 

Ing. Peter Kollárik 
člen správnej rady 
 
Ing. Pavel Starinský 
člen správnej rady 
 
Ing. Jozef Blecha 
člen správnej rady 

PhDr. Vladimír Repčík 
člen správnej rady 

MUDr. Milan Luknár 
člen správnej rady 
 
Prof. MUDr. Eva Goncalvesová 
člen správnej rady 
 
JUDr. Juraj Hatvany 
člen správnej rady 
 
Mgr. Andrea Chabroňová 
člen správnej rady



Kto sú naši partneri

SPOLOČNE ZASTUPUJEME:   ❤  PACIENTOV   🩺  ODBORNOSŤ   🤝  SPOLUPRÁCU 

„ NAŠÍM CIEĽOM JE, ABY HLAS PACIENTOV BOLO DOSTATOČNE POČUŤ.“



Ako sa stať členom

1. REGISTRÁCIA 
Vyplňte registračný formulár na webstránke www.presrdce.eu 

2. STAŇTE SA SÚČASŤOU KOMUNITY 
Po registrácii sa môžete zapojiť do aktivít Únie. 

3. ZÍSKAVAJTE A ZDIEĽAJTE INFORMÁCIE 
Sledujte aktuálne vedecky overené informácie, vzdelávacie aktivity a témy súvisiace so zdravím srdca.

SPOLOČNE ZASTUPUJEME:   ❤  PACIENTOV   🩺  ODBORNOSŤ   🤝  SPOLUPRÁCU 

„ NAŠÍM CIEĽOM JE, ABY HLAS PACIENTOV BOLO DOSTATOČNE POČUŤ.“



Kde sa o nás dozviete

Všetky informácie o našich aktivitách môžete získať na našej webovej stránke: 

🌐 WEB:     www.presrdce.eu 

Najväčšia hodnota, ktorú prinášame svojim členom a  sympatizantom je vo vedecky overených 
informáciách. Získavame ich vďaka našim hlavným odborným partnerom, ktorými sú Slovenská 
kardiologická spoločnosť a  Slovenská nadácia srdca. Účasťou  na ich odborných seminároch 
a  konferenciách získavame najnovšie informácie z  celého sveta o  prevencii, diagnostike a  liečení 
kardiovaskulárnych ochorení. Tieto odborné prednášky, články a videá umiestňujeme na našej webovej 
stránke pre všetkých, ktorí majú skutočný záujem starať sa o svoje zdravie. 

SPOLOČNE ZASTUPUJEME:   ❤  PACIENTOV   🩺  ODBORNOSŤ   🤝  SPOLUPRÁCU 

„ NAŠÍM CIEĽOM JE, ABY HLAS PACIENTOV BOLO DOSTATOČNE POČUŤ.“

http://www.presrdce.eu



